Ihre Ansprechpartner im Klinikum

Wenn Sie Fragen zum Narkoseverfahren haben
Andsthesie und Schmerztherapie

Friederike von Redwitz, Chefarztin Anasthesie
T 08856 910-141 | www.klinikum-penzberg.de
friederike.vonredwitz@klinikum-penzberg.de

Bitte melden Sie sich am Operationstag
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Wir wunschen
lhnen eine rasche
Genesung.

Liebe Patientin, lieber Patient,

mit dieser Broschure informieren wir Sie Uber den Ablauf Ihrer
ambulanten Operation in unserem Haus.

Vor der Operation

1. Voruntersuchungen

Zu lhrer Sicherheit sind vor einem ambulanten Eingriff ver-
schiedene Voruntersuchungen erforderlich. Welche Untersu-
chungen im Einzelnen ndtig sind, entscheidet Ihr Operateur,
bzw. Narkosearzt. Inr Hausarzt dokumentiert die Ergebnisse
dieser Untersuchungen auf dem »Protokollblatt zur Befund-
dokumentation im Rahmen der Anasthesievorbereitung«.

Bitte bringen Sie dieses Protokollblatt am Operationstag mit.

2. Aufklarung

Von Ihrem Operateur erhalten Sie drei verschiedene Aufkla-
rungsformulare:

_ Operation
_ Narkose und Regionalanasthesie
_ Ambulante Eingriffe

Bitte lesen Sie diese drei Formblatter sorgfaltig durch und
bringen Sie diese am Operationstag vollstandig ausgefiillt mit.

Vor der Operation findet ein telefonisches oder persénliches Auf-
klarungsgesprach mit dem Andasthesisten statt (ohne Termin):
Mo-Fr 8.30—12.00, 13.00—15.00 Uhr. Fur die telefonische
Aufklarung melden Sie sich bitte unter To8856 910-141.

3. Wichtiger Hinweis

_ Nach einer ambulanten Narkose durfen Sie 24 Stunden
nicht am StralRenverkehr teilnehmen. Bitte organisieren
Sie eine Begleitperson, die Sie abholen kann.
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_ Bei minderjahrigen und betreuten Patienten
ist die Anwesenheit eines Erziehers/
Betreuers zwingend erforderlich.
_ Bitte bringen Sie Ihre Krankenversichertenkarte mit.

4. Zeitaufwand

Die Vorbereitung (Aufnahmeformalitdten, Kontrolle der
Unterlagen usw.) erfordert ca. 1 Stunde, die Erholungsphase
nach der Operation dauert 2—3 Stunden, sodass Sie insge-
samt, je nach Eingriff, 4—5 Stunden einkalkulieren sollten.

5. Parken am OP-Tag

Bitte parken Sie am OP-Tag am Schlossbichl. Die Parkdauer
am Klinikparkplatz (Karl-Steinbauer-Weg) ist auf 2 Stunden
begrenzt.

Nach der Operation

Nach der Operation werden Sie im Aufwachraum von
unserem Anasthesiepersonal betreut. In dieser Zeit sind Sie
an einem Uberwachungsmonitor angeschlossen. Atmunag,
Blutdruck, EKG, Puls und Sauerstoffsattigung werden zu lhrer
Sicherheit laufend kontrolliert.

Sobald sich Ihr Kreislauf und lhre Atmungsfunktion stabi-
lisiert haben, werden Sie auf die ambulante Tagesstation
verlegt. Hier stellen wir lhnen ein Bett in unseren hell und
freundlich gestalteten Raumen zur Verfugung. Dort kbnnen
Sie sich weiter ausruhen und die Wartezeit bis zur Abholung
durch Ihren Begleiter verbringen. Soweit es Ihre Operation
zulasst, bieten wir lhnen gerne eine kleine Erfrischung an.
Bitte fragen Sie Ihre Stationsschwester danach (Tee, Kaffee,
Mineralwasser).

Wir wunschen Ilhnen einen angenehmen Aufenthalt und
eine rasche Genesung.

Ihr ambulantes Operations- und Anasthesie-Team



